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SEBZELI PEYNIRLI OMLET

1 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

1 yemek kagigr margarin

1 adet sivri biber

4 adet yumurta

1 cay kasigr kekik

6 dal maydanoz

1 cay bardag ufalanmig beyaz peynir
4 adet domates

1 adet kirmizi biber

Bir tavaya margarin koyun. Dogranmis sogani i¢ine ekleyip, rengi degisip, yumusayincaya kadar orta ateste
kavurun.

Diger tarafta sarmisagi dévin ve tavanin igine ekleyin. Biberlerin ¢ekirdeklerini ¢ikarip, kligtik kiigik dograyin ve
onu da tavaya ilave edin. Sik sik karistirarak 6-7 dakika kadar pisirin

Domatesleri soyup ¢ekirdeklerini ayirdiktan sonra ufak ufak dograyin. Onu da tavaya ekleyin. Suyunu ¢ekip,
iyice pisinceye kadar bekleyin.

Bir kapta yumurtalar hafifce ¢irpin ve maydanoz ile diger baharatlari,ufalanmis peyniri de ekleyerek tavaya
dokun. Bir spatula yardimiyla yumurtanin her tarafa karigmasini ve iyice pismesini saglayin. Karigimi katilagip,
altin rengini alincaya kadar pisirin.

Omlet pistikten sonra ince ince kiydiginiz maydanozlari Gzerine serperek, bir dilim taze ekmek esliginde servis
yapin.Ben tuz yazmadim ¢lnki peynirim tuzlu oldugu igin sizler damak zevkinize gére ayarlarsiniz.
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