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SEBZELI PASTIRMALI BOREK

https://cook.com.tr

Zeytinyadi 4 Yemek Kasigi
Ispanak 1 Kilogram

Havug 6 Adet

Sogan 1 Adet

Yumurta 1 Adet

Pastirma 20 Dilim

Yufka 4 Yaprak

Ispanaklarinizin yikadiktan sonra dograyin. Havuglarinizi rendenin iri kismi ile rendeleyin. Pastirmalarinizin
¢emenlerini temizleyin. Tavada rendelenmis sogan ile birlikte ispanadi 1 yemek kasigi kadar zeytinyagi ile
kavurun ve bir kaba alin. Havuglari 1 yemek kasigi zeytinyagi ile kavurun onu da ayri bir kaba alin. Firininizi 175
dereceye ayarlayin.

1 yaprak yufkayi tezgahinizin Gstline serin 2 yemek kasi§i zeytinyagdini tstiine siiriin. Sonra 2.yapragi koyun.
bunun Ustline kavurdugunuz 1spanagi serpistirin. 3.yaprag yerlestirdikten sonra bu sefer kavurdugunuz
havuglari serpin. 4.yapragdi da bunun Ustine koyun ve 20 dilim pastirmay: yerlestirdikten sonra rulo seklinde
sarin. COOK Yagl Pisirme Kagidi serdiginiz firin tepsinize yerlestirin Ustline 1 yumurtanin sarisini siiriin ve
pisirin. Pistikten sonra 2 parmak kaliniginda keserek sicak servis yapin. Gok lezzetli oluyor tavsiye ederim.

—

© lezzetler.com tarif no:170685 « adi:Sebzeli Pastirmali Bérek « génderen:Selver Somuncu « indirme tarihi:07.04.2025 - 17:06


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sebzeli-pastirmali-borek-vt119469
https://cook.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/sebzeli-pastirmali-borek-170685_1.jpg
http://www.tcpdf.org

