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SEBZELI PANKEK

Pankek igin:

150 ml Igim Sat

125 grun

35 gr Igim Tereyagi

1 adet yumurta

Y2 ¢ay kasigi kabartma tozu

1 corba kagigi taze kekik yapragi, ince kiyilmig
Tuz

Igiigin:

150 ml Igim Sef Krema

100 gr 1spanak, dogranmig

100 gr kirmizi biber

1 adet taze sogan, ince dogranmig
Sizma zeytinyagi

Tuz

Pankek igin yumurtay! bir tutam tuz ile ¢irpin. Unun igine kabartma tozu ile 30 gr igim Tereyag ekleyin ve
karigtirin. Cirptiginiz yumurtaya ilave edin.

Icim Situ karisima yavas yavas ekleyin. Boza kivaminda bir bulamag elde edene kadar karistirmaya devam
edin. 1 ¢corba kasig! kiyllmig taze kekik yapragi ve 1 tatl kasidi tuzu bulamaca ekleyin. Kaynaya tuzlu suda 4
dakika hagladiginiz 1spanak ve kirmizi biberleri kiiglk kiigk dograyin ve karigsima ilave edin. Taze sodanlari
ekleyin ve yeniden iyice karigtirin.

Kuguk bir tavay 5 gr Icim Tereyagi ile yaglayin ve ocakta isitin. Hazirladiginiz karigimdan tavaya 1 kepge dokun.
2-3 dakika pisirin ve sonra tersini gevirin. Diger yuzinU de 2 dakika pigirerek tavadan alin. Ayni iglemi 6 ayri
pankek yapmak icin tekrar edin.
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