Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEBZELI OMLET

Sebzeli bir omlet igin biraz mantar, bir domates, birkag biber, yesillikler, sogan ve damak zevkinize uygun
baharatlar kullanabilirsiniz. Oncelikle mantarlari ve sogani soteleyip lzerine biberleri ilave edin, ardindan
domatesi ekleyip iyice suyunu gcekmesini bekleyin. Ayri bir kapta baharatlarla ¢irptiginiz yumurtay sebzeli
karigsimin Uzerine ekleyerek, her iki ylzinu de iyice pigirin. Yegillikleri de Uzerine serpistirdikten sonra enfes
sebzeli omletiniz hazir!
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