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1 adet patlican

1 adet salatalik

4 adet domates

1 adet sari biber

1 dis sarmisak

2 adet taze sogan

25 gr yag!

4 yemek kasigi sebze suyu
1 cay kasigi tuz, karabiber
1 cay kasigi biberiye, kekik
200 gr tavuk gogsu

3 yemek kagigl misir unu

1 adet kirmizi biber

SEBZELI NUGGET

Patlican, salatalik, domates ve biberleri yikayip temizleyin. Domates yaklagimlarin kok ¢ikarin. Biberi yariya
kesip tohumlarini temizleyip biylk kipler halinde tiim sebzeleri kesin. Sarimsaklari rendeleyip , sogani yemekik

dograyin.

Yag 1sitin ve saydam olana kadar sarimsak ve sogani kavurun. Patlican ve biberi ilave edin. Orta ateste hepsini
5 dakika kavurun. Tuz itatlandirip, biberiye ve kekik baharatini ilave edin.

Salatalik ve domatesleri kiip kip kesip domatesleride 5 dakika ayri bir yerde soteleyin.

Tavuk g6gsuni 6nce inceltip kare kare kesin. Bir tabaga unu serpin. Tuz, karabiber ve biraz kirmizi biberde una
karistirin. Tavuk etlerini una bulayip kizgin yagda kizartin.

Renkli sebzeler ile birlikte sicak servis yapin.
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