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SEBZELI NOODLE

1/2 paket Gin makarnasi

1 adet havug (serit dogranmisg)
Birkag kereviz sapi

Birkac cicek brokoli

2-3 dis sarimsak

30 ml. sivi yad

5-6 adet orta boy mantar

2 sap taze sogan

10 gr. bal

50 ml. limon suyu

30 ml. soya sosu

1 tath kasi@i misir nisastasi
Pul biber

Susam

Taze zencefil

Brokoli gigeklerini kaynar suda 1-2 dakika haslayip soguk sudan gecirin. Sogani ve serit dogranmis havucu sivi
yagda cevirin. Sarimsag ve serit dogranmig dolmalik biberi ve kiyilmis zencefili tavaya ekleyip pisirmeye devam
edin. Susamlari, dogranmis kereviz saplarini da ilave edip kavurun. Iri dogranmis mantari ve brokolileri ekleyin.
Bir kapta bal, limon suyu, soya sosu ve nigastayi karistirip sebzelere ilave edin. Kivamli bir hal alana kadar 1-2
dakika karigtirin. Makarnayi 2-3 dakika kaynar suda haslayip stiziin. Pul biber ile birlikte hazirladiginiz soslu
sebzelere ilave edin.
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