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SEBZELI NOODLE

https://www.cumhuriyet.com.tr

1 paket noodle (¢in makarnasi)

1 cay bardagi zeytinyad

8 adet mantar

Yarim havug, kabak, kirmizi biber, sari biber, yesil biber
2 dal taze sogan

3 yemek kasi§i soya sosu

Tuz

Karabiber

1 cay bardagi su

Oncelikle mantarlari dilimleyin. Taze sodanlari yarim parmak uzunlugunda yanlamasina kesin. Kabak, havug ve
biberleri ince seritler halinde dograyin. Eristeleri kaynayan tuzlu suda 5-6 dakika haglayin ve sizin. Zeytinyadini
wok tavaya alip isitin ve taze soganlari birka¢ dakika soteleyip tavadan alin. Mantarlar ekleyip rengi koyulasana
kadar soteleyin. Ardindan havug, lahana, kabak ve biberleri ekleyin ve tim sebzeler yumusayana kadar
sotelemeye devam edin. Haglanmis eristeleri de ekleyip iyice karistirin. Tuz, karabiber ve soya sosunu ekleyin.
Suyunu ilave edin ve kisik ateste Uzerine kapak kapatarak suyunu ¢ekinceye kadar pisirin. Son olarak da
sotelediginiz taze sodanlar ekleyip karistirin.
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