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SEBZELI NOODLE

www.asyagurme.com

175 Gram Egg Noodle, Paketin Gzerindeki pisirme talimatlarina uygun olarak pisirilmis
1 Yemek Kasigi Aygicek Yagi

1 Yemek Kasigi Susam Yagi

2 Adet Kurutulmug Kirmizi Aci Biber

1 Adet Sogan, Ince dilimlenmis (yarim ay seklinde)

4 Cay Kagigi Sarimsak Ezmesi

1 Adet Kirmizi Biber , Ince geritler halinde kesilmig

1 Adet Sari Biber, Ince seritler halinde kesilmis

1 Adet Havug (Kugiik Boy), Rendelenmig

1 Su Bardag Yesil Fasulye, Ince geritler halinde kesilmig
4 Adet Mantar, Ince dilimlenmig

2 Adet Kereviz Sapi, Ince dilimlenmis

2 Tath Kagigi Bal

1 Su Bardagi Kavrulmusg Kaju Fistigi

2 Adet Yesil Sogan, Ince dilimlenmis

1 Yemek Kasigi Su

Servis igin:

Tatl Kirmizi Biber Sosu

Soya Sosu

Susam Yagi

Wok tavada aycicek yagini ve susam yagini orta dereceli ateste isitin. Yag 1sininca kurutulmus kirmizi biberleri
ilave edin ve aromasi ¢ikana dek yaklasik 1 dakika soteleyin. Ardindan sodanlari ve sarimsak ezmesini ilave
edip, 1 dakika boyunca sotelemeye devam edin.

Ince seritler halinde kesilmis kirmizi ve sari biberleri, yesil fasulyeleri, rendelenmis havucu ve mantar dilimlerini
wok tavaya ilave edip, 1-2 dakika daha tim malzemeleri soteleyin. Ardindan kereviz saplarini, bali ve 1 yemek
kasiJI kadar suyu ilave edip, iyice karigtirin. Wok tavanin kapagini kapatin ve yaklasik 2 dakika kendi buharinda
pismeye birakin.

Son olarak 6nceden pigirdiginiz noodlelari ve kavrulmus kaju fistiklarini ilave edin. Tim malzemeleri iyice
karistirin ve kapagi kapali olarak 1-2 dakika daha pismeye birakin. Ince dilimlenmis yesil soganlari ilave edip,
ocagin altini kapatin. Yaninda soya sosu, tatl kirmizi biber sosu ve susam yagi ile servis edebilirsiniz.
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