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SEBZELI MUSAKKA

Malzeme

- 3 yemek kasigi Sana Creme Bonjour
- 2 adet patlican

- 2 adet kabak

- 2 adet havug

- 2 adet carliston biber
- 2 adet domates

- 2 adet kuru sogan

- 250 g kiyma

- 3 dis sarimsak

- 2 demet maydanoz
- 2 su bardag etsuyu

- Tuz ve karabiber

Hazirlanisi

1. Patlicanlar alacali soyup, kip kiip dograyin. Dogranmis patlicanlar kizgin yagda kizartip, fazla yagini almak
icin havlu kagit serdiginiz tabagda ¢ikarin.

2. Kabagin kabuklarini kaziyip, halka halka dograyin.

3. Havucun kabugunu kaziyip, kiip kip dograyin.

4. Garliston biberlerin tohumlarini ¢ikarip, ince seritler halinde dograyin.

5. Domateslerin kabuklarinin soyup, kip kip dograyin.

6. Kuru sogani piyazlik dograyin.

7. Sarimsaklar ayiklayip, Kiyin.

8. Maydonuzu ayiklayip, yikadiktan sonra ince ince dograyin.

9. Tencerede Sana Créme Bonjour kizdirip, igine kiymayi ilave edin. Kiyma kavrulup, biraktigi suyu cekene
kadar kavurun.

10. Kiyma kavrulup, biraktigi suyu ¢ekince i¢ine piyazlik dogranmis kuru sodani ilave edip, soganlar
pembelesene kadar kavurun.

11. Sogdanlar pembelegince i¢ine dogranmis ¢arliston biberleri, havuglari, sarimsaklari, tuz ve karabiberi ekleyip,
bir tasim kavurup, atesten alin.

12. Ayri bir tavada kalan 1 yemek kasigi Sana Créme Bonjour kizdirip, icine halkalar halinde dogradiginiz,
kabaklari ilave edip, kavurun.

13. Kiymali harci 1siya dayanikli firin kabina alip, tzerine Sana Créme Bonjour ile kavurdugunuz kabaklari
yerlestirin. Uzerine dogranmis domatesleri serpin, domateslerin Ustlne kizarmig patlicanlari koyun. En son
olarak Gzerine kiyllmis maydanozu ve etsuyunu gezdirin.

14. Sebzeli musakkayi, 6nceden 200 derecede isttiginiz firinda 25-30 dakika pisirip, sicak olarak servis edin.
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