%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEBZELI MUCVER

1 paket Knorr Feslegenli Kekikli Salata Sosu
4 yemek kasigi zeytinyagi

3 yemek kasigi su

4 adet kabak

1 adet havug

5 yemek kasigi misir

2 bag dereotu

1 yumurta

1 cay bardagi ince kiyilmig taze sogan
2 yemek kagsigi un

Kizartmak igin aygicek yagi

Derince bir kapta Knorr Feslegenli Kekikli Salata Sosu[ZInu zeytinyagi ve su ile karigtirin.

Igine rendelenmig ve suyunu aldiginiz kabak ve havucu ekleyin.

Ince kiyilmig dereotu, tane misir, taze sogani da ekleyip karigtirin.

En son Uzerine bir adet yumurta kirip, ununu ekleyin ve karigtirin.

Bir tavada aygicek yagini kizdirin. Micver karigimindan birer kagik alarak kizgin yaga koyun ve kizartin.
Iki tarafi da altin sarisi oluncaya kadar kizartin ve fazla yagini gekmesi icin kagit havluya ¢ikarin.

Yodurt egliginde servis edebilirsiniz.
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