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SEBZELI MINI KISLER

3 su bardagi un

1 cay bardag! yogurt

1 paket kabartma tozu
250 gram margarin

1 adet havug

1 adet kabak

1 adet sogan

1 cay bardagi bezelye

1 adet kirmizi biber

1 su bardag st

150 gram kasar peyniri
1 cay kasigi tuz

Havug, kabak, biberler ve sogani kiip seklinde dograyin. Bezelyeyi de ekleyip yagda yumusayincaya kadar
soteleyin.

Un ekleyerek yiksek ateste 3 dakika kavurun. St ekleyip karistirin ve birkag dakika pisirin. Ocaktan alarak
sogumaya birakin.

50 gr rendelenmis kasar peyniri ekleyip karistirin.

Hamur igin; un, yogdurt, margarin, kabartma tozu ve tuzu yogdurarak karistirin. Unlanmis tezgahta bir merdane
yardimiyla hamuru ¢ok inceltmeden ac¢in. Yuvarlak bir kalip ile keserek yaglanmig muffin kaliplarinin igine
yerlestirin.

Hazirladiginiz harci iglerine doldurun. En Uste rendelenmis kasar peyniri serpistirin.

180 dereceye ayarlanmig firinda kizarincaya kadar pigirin.

llik servis yapin.
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