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SEBZELI MILFOY

6 adet milféy hamuru

2 adet kirmizibiber

3 adet yesilbiber

1 adet sogan

1 adet kabak

1 adet patlican

6 corba kasiJi zeytinyagi
Tuz, karabiber

50 gram kasar peyniri

Milféy hamurunu kaliplarla kesin. Tepsiye yerlestirip 200 derecede hamurlar kizartin. Bu arada sebzeleri
dograyip tavada soganla birlikte zeytinyagindan kizartin. Sebzeleri pisince i¢ine peyniri koyup hepsini kizaran
milféy hamurlarinin icine paylastirip sisleyin. Hamurlarin Gzerine bastirinca hemen kirilir ganak gibi olur i¢ine
doldurabilirsiniz.

© lezzetler.com tarif n0:98429 « adi:Sebzeli Milfdy « gdbnderen:Banu Banu e indirme tarihi:05.05.2024 - 15:16


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sebzeli-milfoy-vt52709
http://www.tcpdf.org

