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SEBZELI MENEMEN

MALZEMELER

2 pirasa

8-10 1spanak yaprag!
200 gr domates

40 gr tereyagi

6 yumurta

1 demet maydanoz
Tuz

YAPILIS TARIFI

Pirasalar temizleyip ince ince dograyin. Ispanak yapraklarini temizleyip
kiyin. Domateslerin kabuklarini soyup kip kip dograyin. Maydanozu
temizleyip kiyin.

Bir tavada tereyagini kizdirip pirasayi kavurun. Kip dogranmis domatesi
ekleyip kavurmaya devam edin. Ispanagi ilave edip birka¢ dakika daha
kavurun. Yumurtalar tGzerine kirip tuz serpin. Tahta kasikla hafifce
karstinp 5 dakika pisirin.

Menemenin Uizerine maydanozu serpistirip sicak olarak servis yapin
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