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SEBZELI MANTI CORBASI

1 paket SuperFresh Kayseri mantisi

1200 ml tavuk suyu

8 adet kurutulmus domates (ince kiyilmig)

2 corba kasigi zeytinyagi

1 adet orta boy pirasa (ince halka dogranmig)
250 ml krema

1 ¢orba kasigi hardal tohumu

10 sap maydanoz (ince kiyllmig)

Tuz

Tane karabiber (arzu edilen miktarda, dévilmuis)

1.Tavuk suyundan 5 ¢orba kasigi ayirin. Kalan tavuk suyunu, kaynama noktasina kadar isitin. Tuz serpip, manti
ve kurutulmus domatesleri ekleyin ve 10 dak. haglayin.

2. Zeytinyagini isitin, pirasayi ilave edin. Karigtirarak, orta ateste 2-3 dak. soteleyin. Kalan tavuk suyunu ekleyin,
Uzerine kapak kapatin ve pirasalar hafif yumusayincaya kadar 5 dak. pisirin. Pirasayi hafifce karigtirarak,
krema, maydanozun 2/3[?](, hardal tohumunun yarisi ve karabiberi katin.

3. Haglanmis mantiyi hafifce karigtirarak, pirasall karisimi ekleyin ve arzu ettiginiz kivama kadar isitin.

4. Kalan hardal tohumu ve maydanozu serperek servis yapin.
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