B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEBZELI MAKARNA SALATASI

1 Kisilik

1 adet patlican

yarim limon

1 adet sari dolmalik biber

1 adet sari kirmizi biber

1 adet sari carliston biber

10 adet zeytin

1 cay bardagi fiyonk makarna
1 adet marul

tuz

Feslegenli sos igin:

Birkag yaprak feslegen

3 ¢corba kasiJi sizma zeytinyadi
Yarim limonun suyu

Patlicanlari kdzleyip, kabuklarini soyun ve incecik kiyin. Limon suyunu ilave edin. Biberleri de kozleyip, ince
dograyin. Makarnayi tuzlu suda haglayip stzin. Kivircik marulu irice dograyip, servis tabagina alin. Uzerine
sebzeleri ve makarnayi ekleyin. Tuzunu ayarlayip, zeytin tanelerini atin. Ayri bir yerde ¢ok ince dogranmig
feslegen yapraklarini, zeytinyagdi ve limon suyu ile ¢irparak, salatanin tizerine gezdirin ve servis yapin.
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