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SEBZELI MAKARNA

Niliifer Unsal

Yarim paket makarna

1 adet sakiz kabagi

1 adet havug

1 adet kaypa biber

1 yemek kasigi sivi yag

1 yemek kasigdi soya sosu
Tuz

Sebzelerin kabuklarini soyup julyen usull dograyin ve sivi yagda yumusayincaya kadar pisirin. Soya sosu
ekleyip ocagi kapatin.

Makarnayi tuzlu kaynar suya atip 10-12 dakika haglayin. Soguk suya tutup stiziin. Hazirlanan sebzeli karigim ile
harmanlayip servis yapin.
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