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SEBZELI MAKARNA

https://www.sultanmarketing.kz

400 g Sultan dirsek veya midye makarna
2 yemek kagsigi bitki yad
1 adet sogan

1 adet havug

1 demet kereviz

500 g Ispanak

2 adet domates

1,5 litre su

Maydanoz

3 dig sarimsak

50 g rendelenmis peynir
Tuz

Karabiber

Sogan, havug ve kerevizi ince olarak dograyin. Tuz, biber ve su ekleyip 20 dakika pisirin. Ispanagi dograyip
sebzeye ekleyin ve yine 10 dakika pisirin.

Kabugu temizlenmis domatesi dértgen seklinde dograyip ince kesilmis sarimsakla birlikte tencereye atin.
Midye ya da dirsek makarnasini tuzlu suda 10-12 dakika pigirin (1 litre suda 100 g makarna). Suyunu dokin.
Makarnalari servis yapilacak kaplara koyun ve Uzerine rendelenmis peyniri ve hazir sosu dokin.
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