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SEBZELI LAZANYA

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

250 gr karnabahar, gigekgiklerinden ayriimig
150 gr havug, iri parcalar halinde

120 gr yesil fasulye, pargalara ayriimig
230 gr ak ceviz, ufak ufak dogranmig
500 ml ev yapimi domates sosu

300 gr yesil tagliatelle

100 g cheddar peyniri, rendelenmis
Suslemek icin bezelye filizi

60 gr tereyagi

60 mlun

300 ml sit

Tuz

Taze ¢ekilmis biber

Firini 190 °C[2ye 6nceden isitin. Orta boy firinda kullanilabilen bir tabag@i yaglayin.

Zeytinyagini 1sitin ve sebzeleri yiksek ateste parcalar halinde kizartin. Tuz ve biber ile ¢esnilendirin. Ufak ufak
dogranmig cevizleri katin. Domates sosunu ekleyip bir kenara birakin.

Tagliatelle makarnasini al dente kivaminda pigirin.

Makarna piserken beyaz sosu (besamel) yapin. Tereyadi eritin ve unu ekleyin, 2 dakika boyunca ya da kalin bir
macun (meyane) kivamina gelene kadar karigtirin.

Suti ekleyin ve kalin bir sos haline gelene kadar karistirin. Tatlandirmak igin tuz ve biber ile gesnilendirin.
Makarnayi hazirladiginiz tabaga yerlestirin ve Uzerine sebzeleri kagik yardimiyla koyun.

Beyaz sosu sebzelerin tizerine dékin ve peyniri en Ust kismina serpin.

Yaklasik 20 dakika boyunca firinda pigirin. Bezelye filizi ile sUsleyin, salata ve ekmek egliginde servis edin.
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