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SEBZELI LAHANA CORBASI

1 adet lahana

1 su barda@i barbunya (haslanmis)
1 adet kuru sogan

2 adet patates

Yarim ¢ay bardagi bulgur

1 yemek kasigi salca

500 gram kugbasi kirmizi et

1 yemek kasigdi tereyadi

Tereyagdinda sogan kavrulur, buna et eklenir bir mkitar kavurduktan sonra, sal¢asi konur ¢ok az igyagdi konur,
kirmizi aci biber konup su konur ve kaynatilir. Kaynayinca lahana barbunya bulgur patates konup pisirilir en son
tuzu konur.
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