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SEBZELI KUZU

750 gram kugbasindan daha iri dogranmig parc¢a kuzu eti
3 corba kasigi tereyagi
15 adet arpacik sogan

5 dis sarmisak

2 adet havug

3 adet patates

Yeteri kadar su

2 adet domates

5-6 adet sivri biber

1 cay kasigi silme kimyon
2 dal kekik

Tuz

Karabiber

Eti tencereye alip, suyunu salip cekene dek ara sira karigtirarak kavurun. Uzerine tereyad arpacik sogan,
sarimsak ve irice dogranmig havug ekleyip birlikte soteleyin. Dilimlenmis patatesi katip sotelemeye devam edin.
Birkag dakika sonra bir buguk su bardagi sicak su, tuz, karabiber ve kimyon koyun. Tencerenin kapagdi kapali
olarak 20 dakika pisirin. Uzerine irice dogranmig domates ve biberi katin. Bu sekilde et yumusayana dek,
gerekirse su ilave ederek pigirin. Kekikle sUsleyerek servis yapin.
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