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SEBZELI KUZU KAVURMA

300 gram kuzu kugbasi
1 adet sogan

1 adet kirmizi biber

1 cay bardagi zeytinyad
2 ¢orba kagigi hardal

10 adet zeytin

50 gram stizme yogurt
Yarim demet maydanoz
1 corba kasigi pul biber
1 tath kasidi sumak

Oncelikle etleri tencereye alin, suyunu verip gekene dek kavurun. Uzerine az miktarda zeytinyadi koyup 5
dakika daha kavurun. Sogani yarim ay seklinde dograyip tuzla ovalayin. Etlerin Gzerine ekleyip harmanlayin.
Daha sonra biberi de iri pargalar halinde dograyip etin i¢ine ekleyip karistirin. Servis tabagdina alin, zeytinyagi ve
kiyilmig maydanoz ekleyip karistirin. Cirpilmis yogurdu Uizerine gezdirip servis tabagina alin.
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