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SEBZELI KUZU KAPAMA

500 gram kuzu kugbagi eti
1 sogan

1 kabak

2 kirmizi biber

2 dolmalik biber

1 sap taze sogan

1 sar1 dolmalik biber

1 cay bardagi zeytinyag
Tuz

Karabiber

Kekik

Tencereyi ocak Uzerinde kizdirin. Etleri igine ekleyip hi¢ yag koymadan 5 dakika renkleri déntinceye kadar
pisirin. Sebzeleri ve sodani irice dograyin. Ve etlerin Gzerine bosaltin. Maydanoz saplari, taze kekik, biberiye ve
tim baharatlari igine ekleyip hi¢ su koymadan kapagi kapali olarak 200 derecedeki firinda 1 saat kadar pismeye
birakin.
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