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SEBZELI KUZU KAPAMA

https://www.dogrusucarrefoursa.com

3 adet kuzu incik

9 adet arpacik sogan

3 dis

4 adet dogranmis domates
6 yemek kagsidi sivi yag
1 tutam dereotu

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi kekik

400 gram kayin mantari
2 bardak su

Oncelikle etleri miihiirlemeniz gerekiyor. Tavaya 3 yemek kasigi sivi yagi dokiip kizdirin. Kuzu incikleri koyup
her bir yani 3-4 dakika pisirin. Etleri bir kenara ayirin. Glivece 3 yemek kasigi sivi yag ekleyip mihirlenmis
incikleri, arpacik sogan, sarimsak, dogranmig domates, kekik, karabiber, tuz ve 2 bardak su ekleyip 1 saat
kadar pisirin. Pigtikten sonra dereotunu ekleyin. Kayin mantarlarini inciklerin Gzerini tamamen kapatacak sekilde
dizin. Mantarlarla birlikte bir 15 dakika daha pisirin ve servise hazirlayin.
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