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SEBZELI KUZU INCIK TANDIR

1 paket Knorr Dag Kekikli & Susamli Firinda Tavuk Gesnisi
1 kilo kemikli kuzu incik (yaklasik 4 adet)

2 yemek kagsidi sivi yag

1 fincan un

2 adet kirmizi sogan (elma dilimi seklinde dilimlenmig)
3 adet havug (verev dilimlenmis)

10 adet baby patates( ikiye kesilmis)

1 cay kasigi kimyon

1 yemek kasigi toz kirmizi biber

1 yemek kasigi nar eksisi

2 yemek kagsidi Becel sivi margarin

1 dal taze kekik

1 dal biberiye

Incikleri una bulayin ve 2 yemek kasigi sivi yag ile her tarafini kizartin.

Kalan tim malzemeleri paketten ¢ikan firin torbasina yerlestirin. Ardindan ¢esniyi ekleyip firin torbasindaki
malzemelerle karistirin. Son olarak Uzerlerine kizartiginiz kuzu incikleri yerlestirin.

Onceden 140 derecede isitiimis firinda yaklasik 4 saat pisirin.

15 dakika dinlendirdikten sonra sebzeleri ve incigi servis tabagina alin.

Uzerine kuzunun ve sebzelerin piserken biraktigi sosu dokiin. Taze kekik ve biberiye susleyerek servis edin.

© lezzetler.com tarif no:111302 » adi:Sebzeli Kuzu incik Tandir « génderen:Goksen « indirme tarihi:06.04.2025 - 19:31


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sebzeli-kuzu-incik-tandir-vt81285
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/sebzeli-kuzu-incik-tandir-111302.jpg
http://www.tcpdf.org

