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SEBZELI KUSKONMAZ CORBASI

Timay Oztiirk

1 kavanoz kuskonmaz (konserve) ya da 10 adet taze kuskonmaz
150 gram kalca tavuk eti (ufak kipler halinde dogranmig)

1 adet orta boy patates

1 adet orta boy kereviz

3 yemek kasigi riviera zeytinyagi

4 su bardag tavuk suyu ya da 1 su bardaginda eritiimis 1 adet Maggi tavuk bulyon + 3 su bardagi su
Tuz, karabiber, toz zencefil

Uzeri icin;

Sari ve kirmizi renkli biberler (ufak dogranmig)

Dereotu (ince kiyilmig)

Pul biber

Kalga tavuk etlerini kiip kip dograyin Uzerine ¢ikacak kadar su ilave edin ve haglayin.

Kuskonmazlariniz taze kugkonmaz ise kabuklarini koyup dograyin.

Patatesi ve kerevizi soyup kip kip dograyin ve bekletmeden zeytinyadini koydugunuz tencereye ilave edip
birka¢ dakika kavurun. (Eger hemen tencereye atmayacaksaniz kereviz ve patateslerinizin kararmamasi icin;
kerevizlerin Gzerine limon suyu dékin. Patateslerinizi de suya koyun).

Dogradiginiz taze ya da konserve kugskonmazlari da tencereye ilave edin.

Hasladiginiz tavugun suyunu stzip ekleyin ya da 1 adet Maggi tavuk bulyonu 1 su bardagi suda eritip tizerine 3
su bardagi daha ekleyip tencereye koyun.

Eklediginiz tim sebzeler yumusayana kadar orta ateste pisirmeye devam edin.

Yumusadiktan sonra ocaktan alip el blendiri ile ezip hafif kati pargalar da kalacak sekilde pure haline getirin.
Tekrar ocaga alip haslayip dogradiginiz tavuk soteleri ilave edin.

Tuzunu ve karabiberini de ekleyip bir tagim daha kaynatip ocaktan alin. (Yemek yaparken tuzunu en son ilave
etmenizde fayda var. Onceden ilave edilen tuz yemeklerin ge¢ pismesine neden olabilir)

Gorba kaselerine koyup Uzerlerine dogranmis renkli biberlerinizle dereotunu koyup pul biber serpin ve sicak
servis yapin.
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