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SEBZELI KURU FASULYE PILAKI

Malzemeler :

Kuru fasulye 2 Su Bardagi
Komili sizma Zeytinyad 1 Cay Bardagi
Havuc 1 Adet

Sogan 2 Adet

Bezelye 2 Su Bardagi
Pirasa 1 Adet

Patates 1 Adet

Sarimsak 3-4 Dis

Kuru kirmizibiber1 Adet
Salca 1/2 Gorba Kasigi
Maydanoz 1/2 Demet
Toz seker 1 Gorba Kasigi
Tuz-cekilmis karabiber

YAPILISI:

1- Bir tencereye Komili Sizma zeytinyagini, ufak parcalara dogranmig sogani, kiyilmis pirasalari, sarimsaklari,
kabuklari kazinmig, dérde bdlindp 1 cm. verev parcalara dogranmis havucu, kirmizi biberi koyup hafifce
olduran.

2- Sonra sulandirimig sal¢ayi koyup 1-2 kez de bununla karistirin. 5-6 bardak su koyup kaynatin. Aksamdan
islatiimis ve haglanmis fasulyeleri, hagslanmis bezelyeleri, kiigU kii¢Uk kiipler halinde dogranmig patatesleri ilave
edin. Orta hararetli ates Gzerinde pismeye birakin.

3- Fasulyeler yumusayinca, tuzu, ¢ekilmis karabiberi ve sekeri koyun. Suyu, fasulyelerin ylizeyine ininceye
kadar pisirin.

4- Servis tabagina bosaltip, Gzerine kiyilmig maydanoz serpin ve soduk olarak servis yapin.
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