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SEBZELI KULAH

8-9 Dilim Gedar Peyniri

2 Havug

2 Patates

1 Su Bardagi Konserve Bezelye
1 Su Bardagi Mayonez

6-7 Kornison Tursu

15-20 tane Biberli Yesil Zeytin
4-5 Dal Maydanoz

4-5 dal Dereotu

4-5 yaprak Marul

Biraz tuz

Havug ve patatesleri temizleyip diri kivamda haslayin. Maydanoz ve dereotunu yikayip ince ince dograyin.
Kornison tursu ve yesil zeytinleri ince ince dilimleyin. Marul yapraklarini yikayip stiziin. Havug ve patatesler
soguyunca rendeleyip genis bir kaba alin. Mayonez ve bezelyeyi ekleyip tuz serpin. Maydanoz, dereotu,
kornison tursu ve yesil zeytinleri ilave ederek iyice karistirin. Cedar peyniri dilimlerini kilah bi¢iminde Kivirip
iclerini hazirladiginiz karisimla doldurun. Agilmamalari i¢in kiirdanla sabitlestirin. Marul yapraklarini servis
tabagina yerlestirip servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:72264 « adi:Sebzeli Kiilah « gdnderen:mehtap ¢ indirme tarihi:21.05.2024 - 16:18


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sebzeli-kulah-vt53988
http://www.tcpdf.org

