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SEBZELI KROKET
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1 adet kabak

1 adet havug

1 adet patates

2 adet pirasa (beyaz kismi)
1 yumurta

2 su bardagi un

1 su bardag kasar

Sosis veya salam (isterseniz)
Tuz

Kizartmak igin:

Misir unu

Yumurta

Siviyag

Kabak, havug ve patatesi rendeleyin.

Pirasayi ince ince dograyin. Uzerine ¢ok az su koyup haglayin.

Kasari rendeleyin.

Isterseniz sosisi rendeleyerek ekleyin.

Haslanmis sebzelerin suyunu stizlin.

Tdm malzemeleri karigtirin.

Yaklasik yarim saat dolapta bekletin.

Yumurtayi ¢irpin.

Beklettiniz hamura elinizle gekil verin.

Once yumurtaya sonra misir ununa bulayarak kizartin.

Sebzeleriniz orta blyliklikteyse un miktarini daha az koyabilirsiniz.

Harg ilk dnce yumusak oluyor, misir ununa bulayinca biraz daha kivamli oluyor. Kizartinca kitir kitir oluyor.
Gocuklara ve sebze yemeyen kisilere rahatlikla yapabilirsiniz. Fazla gelince yumurta ve misir ununa bulayarak
dolaba da kaldirabilirsiniz.
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