%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEBZELI KREP BOREGI

https://www.sabah.com.tr

Krep igin:

3 adet yumurta

1 su bardagi un

2 su bardagi sut

Bir tutam tuz

Iciigin:

2 adet sogan

Yarim kg pirasa

1&apos;er adet kereviz ve havug
1 cay bardagi zeytinyad

5-6 dal dereotu

Tuz

Karabiber

Uzeri igin:

1 su barda@i rendelenmis kasar peyniri

Krep icin yumurtalari girpin. Un, tuz ve 2 su bardagi sitl ilave edip ¢irpma teliyle iyice ¢irpin. Yapismaz yiizeyli
tavaya karigimdan birer kepge dokip krepleri hazirlayin. I¢ malzemesi i¢in pirasalari ince ince kiyin. Kereviz ve
havucu rendeleyin. 1 ¢cay bardagi zeytinyagini bir tavaya alip i1sitin. Yemeklik dogradiginiz soganlari yaga ekleyip
kavurun. Uzerine sirayla pirasa, havug ve kerevizi ekleyin. Sebzeler pisene kadar kavurmaya devam edin.
Kiyilmis dereotu, tuz ve karabiberi ekleyip karistirin. Tavayi ocaktan alin. ic malzemeyi, hazirladiginiz kreplerin
icine yayin. Once rulo seklinde sarip, daha sonra gul boregi sekli verin. Bitin krepleri ayni sekilde hazirlayip
yaglanmis firin tepsisine dizin. Uzerlerine 1 su bardag! rendelenmis kagar peyniri serpin. Onceden isitilmig 180
derece firinda peynirler eriyene kadar pigirin. Sicak olarak servis yapin.
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