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SEBZELI KOFTE

250 gr. kuzu kiymasi

250 gr. dana kiymasi

3 su bardagi zeytinyagi

2 dilim bayat ekmek igi

1 adet havug

1 adet kabak

1 demet maydanoz

2 adet yumurta

1 adet domates

1 adet yesil sogan

2 adet dolmalik yesil biber
1 kahve fincani rende kasar
150 gr. galeta unu

tuz

karabiber

Kiymalari, yumurtalari, rendelenmis, havucu, kabagi sogani, biberi, bayat ekmek i¢ini, kip dogranmis domatesi,
ince kiyilmig maydanozu, tuzu, biberi karistirip iyice sogurun en son kasari katin, kéfte sekli verin, galeta ununa
bulayarak zeytinyaginda kizartin.
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