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SEBZELI KOFTE

2'ser adet patates ve havug
2 dal kereviz sapi

5-6 adet mantar

1 adet sogan

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
Tuz

1 ¢orba kasigi salca
Yeteri kadar su

Kofte icin:

400 gram kiyma

1 adet sogan

1 dilim bayat ekmek igi
3 dal maydanoz

1 corba kasigi su

Tuz

Karabiber

Kimyon

Kiyma, sogan, ekmek i¢i, maydanoz, su, tuz ve baharatlari yogurarak kofteler hazirlayin. Patates, havug,
kereviz sapi ve mantarlari kesin, pisirmek icin hazirlayin. Sodani tereyaginda soteleyin. Uzerine patatesi ekleyin.
Ardindan havug ve kerevizi katip birlikte birka¢ dakika daha sote edin. Mantari ekleyin ve 5 dakika pisirin.
Salcayi katip kavurduktan sonra tencereye su ekleyin. Kaynamaya bagslayinca kofteleri tencereye ilave edin.
Tuzunu ayarlayin. 25-30 dakika pigirin.
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