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SEBZELI KOFTE

1/2 kg kéftelik kiyma

2 sogan

Bir tutam maydanoz

3 dilim bayat ekmek

2 havucg

2 patates

1 su bardagi bezelye

1'er yemek kasigi domates salgasi, biber salcasi
3 kuru domates

Koéfte malzemesini yogurup, iri misket blyukliginde koéfteler yapin. Patatesleri ve havuglar dograyip kip kip
keserek yagda kizartin. Ardindan koéfteleri kizartin. Tencerede yagda sogani kavurup sal¢asini da ekleyip bir-iki
cevirdikten sonra havuglari, patatesleri, kéfteleri, kuru domatesleri ve bezelyeyi ekleyerek, baharatlari da koyun.
G6z karari suyunu da ekleyip, 10dk kadar kisik ateste pisirin.
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