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SEBZELI KOFTE

200 gr. kiyma

1 cay bardagi piring

1 corba kasesi un

2'ser adet patates ve havug
1 adet sogan

1 corba kasigi margarin

5 su bardadi et suyu

Tuz

Karabiber

Kiymay! derin bir kaba alin. Piring, tuz ve karabiberi ekleyin. lyice yogurun. Ceviz blyikligiinde kéfteler
hazirlayin. Genis bir kaba unu yayin. Kéfteleri una bulayin, bir tencereye alin. Yemeklik dogranmig sogani, kip
biciminde dogranmis patates ve havucu tencereye ekleyin. Et suyunu katin. Sebzeler ve piring pisene kadar
pisirin.
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