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SEBZELI KOFTE

1 paket Banvit Bandirma Kofte

60 ml zeytinyagi

150 ml su

2 gorba kagsidi limon suyu

250 gr carliston biber (kalin halka dogranmig)

1 adet orta boy sogan (iri dogranmig)

1 adet orta boy kabak (ince yarim ay kesilmig)

5 sap maydanoz (iri dogranmig)

2 adet kiiclk boy domates (sert, elma dilimi kesilmis)
4-5 yaprak adacay!

1 ¢orba kasigi biberiye (taze)

Tuz, tane karabiber (arzu edilen miktarda, dévilmus)

Kofteleri aralikli olarak bir firin tepsisine yerlestirin.

Zeytinyagdy, su, limon suyu, tuz ve karabiberi ¢irpip, kdftelerin tizerine gezdirin.

Biber, sodan, kabak ve maydanozu harmanlayip, kéftelerin arasina yerlestirin. Uzerlerine domatesleri dizin,
adagay! ve biberiye yapraklarini serpin. Firin tepsisini iki katl aliiminyum folyo ile hava almayacak gekilde
kapatin. Onceden isitilmig 180°C firinda 15-20 dak. pisirin.

Folyoyu alip 10 dak. daha pigirin ve sicak servis yapin.
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