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SEBZELI KOFTE

1 kg kabak

1 kg patlican
Kiyma

1/2kg domates
Maydanoz
Sarimsak

Tuz

Kabaklari ve patlicanlari yuvarlak sekilde kesin kofteleri hazirlayin domateslerin kabuklarini soyun,

kabaklari ve patlicanlar tavada kizartin daha sonra bir pyrexe kabak,kéfte,domates ve patlican seklinde dizin
sebzeler ve kofteler dizildikten sonra Ustlne sulandirimis salgay! dékin daha sonra Ustiine parga par¢a
margarin surerek firina atin 20 dk sonra cikarip servisi yapin.
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