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SEBZELI KOFTE

50 gr margarin

500 gr kiyma

1 adet 2 adet orta boy patates
1 adet patlican

1 adet havug

1 yemek kasigi salca

1 dilim ekmek

1 adet sogan

1 dis sarimsak

Yeteri kadar tuz ve baharat
2 adet domates

Kiymaya ekmek, yumurta, rendelenmis sogan, maydanoz ve baharatlarini ekleyip yogurun. Sekiller verin.
Patates, patlican ve havucu temizleyip ayni blyUklUkte kiip dograyin. Kizgin yagda sirasiyla patates, patlican,
havuc ve kéfteleri kizartin. Yayvan tencerede margarini eritin salgayi kavurun rendelenmis domates ve
sarimsagi ekleyin. Kizarmis malzemeleride ekleyip biraz su ilave edin. Kaynadiktan sonra kisik ateste 5 dakika
daha pigirip ocaktan alin.
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