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SEBZELI KIYMALI PILAV

Oktay Usta

2 Su bardagi piring
1 Adet kiicUk havug
1 Fincan bezelye
100 gr Kiyma

1 Adet kuru sogan
2 Adet sivri biber

2 Adet domates
Tuz

Karabiber

Cicek yagi

Sicak su

Tuzlu ve 1lik suda piringleri islatiyoruz. Bir stre beklettikten sonra yikayip stzliyoruz. Diger tarafta tenceremize
olabildigince az yag koyuyoruz ve 6nce kiymayi kavuruyoruz. Sonra ince dogranmig soganlari ilave edip birlikte
kavuruyoruz. Uzerine havug ilave edip kavuruyoruz. Daha sonra sivri biberi, bezelyeyi ilave edip kavurma
islemini devam ettiriyoruz. Uzerine domates ya da sal¢a ve bir cay bardag su, tuz, biber ilave edip kisik ateste
pismeye birakiyoruz. Diger tarafta tenceremize yad koyuyoruz ve piringleri ilave edip kavuruyoruz. Tuzu ve
sekeri ilave ediyoruz. Suyunu verip pisiriyoruz. Pistikten sonra bir slire dinlendiriyoruz. Kek kalibini ya da firin
kabini 6nce fircayla yagliyoruz. Sosumuzu yaylyoruz, tzerine pilavimizi déklyoruz. Tahta kagik yardimiyla
sikistiriyoruz. Genis bir servis tabagina ters geviriyoruz, istenirse tizerine ince dogranmig maydanoz serpip
kenarina dilim dilim dogranmis domates dizebiliriz.
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