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SEBZEL| KiS

4 corba kasigi tereyagi
2 su bardagi un

2 corba kasigi soguk su
1 ¢cay kagigi tuz

Igi igin:

1 kg. Ispanak

1 demet taze sogan

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
2 adet havug

100 gr. beyaz peynir

2 ¢corba kasigi un

2 su bardagi sut

50 gr. kasar peyniri

Dogranmig taze sogani ve rendelenmis havucu yagin yarisiyla soteleyin. Dogranmig ispanaklari katip suyunu
cekene kadar kavurun. Unu kalan yagla kavurun ve st ekleyerek pisirin. Hamur icin verilen malzemeleri
yogurun. Unlanmis tepsiye kenarlarini kaldirarak yerlestirin. Sosu sebzelerle ve peynirlerle karistirip hamurun
Uzerine yayarak firinda pisirin.
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