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SEBZELI KiS (HAZIR YUFKA)

2 yufka

1 su bardag st
2 yumurta

2 corba kagiQi tereyagi
Igi igin:

4 dal taze sogdan
10 zeytin

100 gram peynir
2 kabak

1 havug

5 mantar

Tuz, karabiber

Yuvarlak bir firin kabinin igine yufkalari kenarlardan sarkacak sekilde yerlestirin. Sarkan kisimlarini kesip igine
yerlestirin. Sebzelerin hepsini ayni boyda kiyip yufkanin tizerine yayin. Bir kabin i¢inde siit, yumurta ve
tereyagini kanistirip Gzerine dékin ve 200 derecedeki firinda 25 dakika pismeye birakin. Istenirse kis hamurunu
un, tereya@i ve suyla da yapabilirsiniz. Ama yufkayla da gayet iyi sonug alinabiliyor, hem de ¢ok pratik oluyor.

Fotograf "sahbaz" tarafindan génderildi. 09.04.2015
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