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SEBZELI KIS CORBASI
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1 adet pancar

Yarim su bardagi dogranmis ispanak
Yarim dilim balkabagi

1 adet kuru sogan

2 yemek kagsigi zeytinyagi
1 cay bardagi sit

2 dig sarimsak

1 cay kasigdi zerdegal
Yarim ¢ay kagigi karabiber
1 cay kasigi tuz

3 su bardagi su

Pancar ve balkabaginin kabuklarini soyup iri iri dograyin.

Suyu bir tencereye koyup kaynatin.

Ardindan pismesi uzun zaman alacak olan pancar ve balkabagini ekleyin.

Pancar ve balkabagi yumusayinca iyi yilkanmig i1spanak, dogranmig sogan ve sarimsaklari ekleyin ve pisirmeye
devam edin.

Zerdecal, karabiber ve tuzu ekleyip karigtirin.

Tim sebzeler pistikten sonra blender’dan gegirin.

Kisik ateste pisirirken zeytinyadi ve sitl de ilave edip, karigtirin.

2-3 dakika pisirdikten sonra ¢orbaniz hazir.
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