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SEBZELI KEFAL DOLMASI

1 adet kefal balidi

2 adet domates

2 adet yesil sogan

1 adet yesil biber

2 yemek kasigi maydanoz
1 tath kasidi tereyad

1 adet limonun suyu

1 cay kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

Baligi ayikladiktan sonra yikayip stzun. Dogranmis sogan, maydanoz, domates, karabiber, tuz, limon suyu ve
tereyagini bir kasede karigtirin. Baligin i¢ kismina bu karigimi doldurun. Folyo kagidiyla baldi hi¢ hava
almayacak sekilde sarin.

Onceden isitilmig 200 derecelik firinda 25 dakika pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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