B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEBZELI KEBAP

1 Yemek Kasigi Sana Klasik
1 Demet maydanoz

125 gr sarimsak

2 Tutam tuz

500 gr et

Etle sebze zirhta gekilir, tuz ve margarin ilave edilir. Sebzeyle karigik kiyma ceviz blyUkluginde parcalara ayilir.
Islatilmis el yardimiyla sise gegirilir. Adana kebabi gibi oruk sekil verilir. Hafif ateste pigirilir. Sicak servis yapllir.
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