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SEBZELI KEBAP

500 gr kugbas! et

2 corba kasiJ! siviyag
2 sogan

2 sivribiber

3-4 domates

3 patlican

1 blyUk patates

1 su bardag sicak su

Patlicanlari alacal soyup iri kiipler halinde dograyin. Tuzlu suda bekletin.

Slzip kagit havlu ile kurulayin. Patates, domates ve soganlarin kabuklarini soyun. Sodan ve domatesleri kiip
kip kesin. Patates ve biberleri iri iri dograyin.

Eti tencereye alip suyunu salincaya kadar pigirin. Yarim bardak sicak su ekleyip suyunu ¢ekene kadar pisirin.
Siviyagdi ekleyip sodan ve biberleri etle birlikte kavurun. Domatesi ekleyip karigtirin. Patates, patlican, tuz ve
karabiber ekleyip kalan sicak suyu ilave edin. Kisik ateste pisirin.

ML® Sebzeli Kagit Kebabi icin tiklayin
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