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SEBZELI KEBAP

https://www.sabah.com.tr

125 gram kuzu eti (bosluk kismindan)
Yarim kirmizi biber

4 dal maydanoz

Yarim dis dévilmUs sarmisak

Tuz

Karabiber

Servis i¢in: Sumakl sogan

Bulgur pilavi

2 adet sivri biber

1 adet domates

Kuzu etini robota alin. Uzerine kirmizi biber, maydanoz, sarmisak, tuz ve karabiber ekleyip birlikte ¢ekin.
Daha sonra alti pargaya ayirin. Her pargayi rulo yapip kare sislere gegirin. Ortalarina hafifce bastirarak iplik
makarasi sekline getirin.

Mangal atesinde pisirin. Sumakli sodan, bulgur pilavi, k6zlenmig biber ve domatesle servis yapin.

Sebzeli kebabi yassi sislere gegirip, yapismaz yizeyli tavada ya da elektrikli izgarada da pigirebilirsiniz.
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