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SEBZELI KAVURMA

Malzemeler:

Yarim kilo kugbasgi et

2 adet domates

8 - 9 adet arpacik sogan
2 - 3 adet sivribiber

2 - 3 carliston biber

10 adet mantar

Yarim ¢ay bardagdi siviyag
1 cay bardagdi sicak su
Karabiber

Tuz

Kekik

Yapiligt:

Arpacik soganlari soyun. Bir tencerede siviyagi kizdirip sodanlari pembelestirin. Etini ekleyip suyunu salip
cekinceye kadar kisik ateste kavurun. Biberleri yikayip orta blyUklUkte dograyin. Mantarlar nemli bir bezle silip
dorde bdlin. Etin icerisine mantarlari ve biberleri ekleyip kavurun. Sicak suyu katip etler yumusayincaya kadar
pisirin. Tencereyi ocaktan indirmeden 5 dakika dnce domatesleri, tuz ve karabiberi, kekigi ekleyip karigtirin.
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