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SEBZELI KARISIK SALATA

Malzemeler:

3 kabak

3 havug

1 kavanoz kdzlenmis kirmizibiber

1 kavanoz mantar

1 kutu misir

dereotu

250 gr turgulu zeytin

istenirse firnlanmig kip lavas ekmegi

Sosu:

3 kasik mayonez

3 kasik yogurt

1 limon suyu

1 tath kasidi toz seker
zeytinyagi

2 dis sarimsak

tuz

1 kasik nane
Hazirlanmasi:

Kabak ve havucu kibrit ¢cdpl gibi dograyip az siviyagda ayri ayri soteleyin.
Diger malzemeleri dograyip sotelenmis sebzelerle karistirin.
Sos mazlemelerini karistirip salatanin Gzerine doékun.

© lezzetler.com tarif no:13323 « adi:Sebzeli Karisik Salata » génderen:TugbaG « indirme tarihi:26.04.2025 - 11:47


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sebzeli-karisik-salata-vt10043
http://www.tcpdf.org

