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SEBZELI KAGIT KEBABI

500 gram dana kugbagi et

2 adet biyik boy domates

2 adet biyik boy yesil biber

2 adet blyuk boy kirmizi biber
1 adet blylUk boy sogan

2 dig sarimsak

Tuz

Karabiber

Kirmizi pul biber

Zeytinyag!

4 adet blyuk boy pisirme kagidi

Oncelikle dana etini kugbasi seklinde dograyin ve bir kaseye alin. Uzerine tuz, karabiber, kirmizi pul biber ve
biraz zeytinyadi ekleyip etleri glizelce harmanlayin. Etleri bu sekilde bir siire marine edin.

Domatesleri, yesil biberleri, kirmizi biberleri ve sodani iri iri dograyin. Sarimsaklari da ince dilimler halinde kesin.
Pisirme kagitlarini hazirlayin. Her bir kagidin ortasina etleri yerlestirin. Uzerine dogradiginiz sebzeleri ve
sarimsaklari ekleyin. Istege bagl olarak biraz daha tuz ve baharat serpebilirsiniz.

Kagitlari sikica kapatin, kenarlarini iyice katlayarak paket haline getirin.

Onceden isitilmis 200 derece firinda yaklasik 25-30 dakika pisirin. Pisirme siresi etin blyukligine ve firnin
sicakligina bagl olarak degigebilir, bu ylizden ara ara kontrol edin.

Pistikten sonra kagitlar agip sicak servis yapin. Istege bagl olarak yaninda pilav veya lavas ekleyebilirsiniz.
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