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SEBZELI ISKEMBE

1 kilo sigir iskembesi

2 patates

4 adet sogan

4 adet domates

2 adet sivri biber

4 dis sarimsak

15 adet ¢ali fasulye

2 adet havucg

Yarim bardak aycicek yagdi

iskembeleri iyice yikayin ve ufak ufak dograyin. Tuzlu suda haglayip bir kaba alin. Bagka bir kapta fasulyeleri
aylklayip ufak ufak dograyin ve yagda az kavurun. Havuglari ve soganlari da ilave edip 20 dakika kavurun.
Domatesini, biberini, tuzunu katin. Patatesleri koyup iskembeleri de karistirdiktan sonra beraber 30 dakika
pisirin. Sarmisagi ezip Ustline gezdirin. Sicak olarak servis yapin.
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