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SEBZELI ISKEMBE

Kullanilacak malzeme (5 kigi igin) :

1 kilo Iskembe,

rendelenmis 75 gram gravyer peyniri,
1/2 kilo olgun domates,

1 bas sogan,

2 korpe havug,

2 sap kereviz,

1 kahve fincani kiyilmis maydanoz,
istege gore 1 tutam kiyilmis merzengus otu veya biberiye ya da feslegen,
5 ¢orba kasi§i zeytinyad,

yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapimi:

Ustl kazinmig havucu ve sodani rendelemeli. Temizlenmis 2 sap kerevizi kiyarcasina ince dogramali. iskembeyi
temizleyip pisirmeli, soguyunca iri iri kiymali.

Bir tencereye zeytinyagiyle rendelenmis havug ve sodani koyup kabi atese oturtmali. Bunlar pembelesirken
kiyilmig maydanozla kerevizi katmali. Bir tutam da kiyilmis merzengus veya biberiyeyi serpistirdikten sonra
tenceredekileri bir-iki dakika kavurmali.

Bu sire sonunda iskembeyi katmali ve bir sre de bununla karistirarak kavurmali. Yeteri kadar tuzla biber
serptikten sonra stizgegten gecirilmis domatesi katmali, tencerenin kapagdini értlp igindekileri hafif ateste
pismeye birakmall.

Vakit vakit karigtirilacak yemek iyice pisince bunu bir servis tabagina bogaltmali ve yaninda rendelenmis peynir
oldugu halde sicak sicak servis yapmali.
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