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SEBZELI ISBEMBE YAHNISI

1 kilo iskembe

3 corba kasiJi yag

3 orta boy sogan

2 iri patates

1 iri kereveiz

2 iri havug

2 ¢orba kasiJi salgca

1 defne yaprag

tuz

iskembenin 1 kilo suyu
1 bag kiyilmig maydanoz

iskembeyi iyice yikayip kazidiktan sonra dograyip pisirin. Sebzelerin hepsini ayri ayri yikayip stizdiiriin ve
dograyin. Bir tencerede yag: eriterek sogani 2-3 dakika cevirin, sebzeleri de atip 3-5 dakika daha ¢evirin.
Ardindan domates salcasini koyup birkag dakika daha gevirdikten sonra tuzunu ve iigkembe suyunu iskembeyle
beraber koyup 45 dakika pigirin, sofraya alin.

ML® iskembe Yahnisi icin tiklayin

ML® iskembe Yahnisi (gérsel)
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